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KLASSISKT Till Quinta da Fé i Portugal reser man
for att rida. Saval nyborjare som tavlingsryttare
kommer fér att tréna klassisk dressyr pa lusitano-
hingstar och rida ut i korkekskogarna.

Bortom motorviigen Oppnar sig
det dkta Alentejo; et vilt, vackert
landskap dir smi muromgiirdade
stiider plitsligt dyker upp mellan
vidstrickta sllitter. Hiir llir Furo
pas renaste luft finnas. Jag kir i
rikining mot Vidigueira, Vasco da
Gamas fodelseby dit han dtervin
de efter sina upptiickisresor

Hir hittade den f[Ore detia
Grand Prix-ryttaren Mare André
Wery sitt dromstille, stort nog
for ett 30-tal vackra lusitanchis-
tar shvil som [Dr
stort setl hela virlden

furister (ran 1

Nir jag svinger in mot Quinta da
Fé har den ligt stiende solen
driinkt de vitputsade bygenader
ni i en varm ridd ton. BAde bo-
il i'l:.ill:.':" och stall &r millade |
karakteristisk alentejostil

hilr fallei klarblatt runt fonster
dirrar och husknutar

Hilstgrirden fir ett koncentrat ay
en miinniskas resor | viiclden. Dju
past intryck har vistelsen i Tibet
giort. I¥ir bodde Marc ndgra ar i
kloster, Sedan dess penomstrim
mar den buddhistiska etiken alli
han gir - fiven hur han rider
Andning och nirvaro stir 1 cen
trum. Mare undervisar ocksd i thai
chi och meditation, tvd mycket an
viindbara tekniker fidr ryttare. Han
ir ocks=l en hiingiven pedagoiz

Spraket dr aldrig nigot pro
blem. Ordlistan jag fitt med eng
elska ligeande
Man bemits pd den nivi man i
och behiver inte kiinna sig dum
fast galoppskinkeln blir lite vill
kraftig och hiisten exploderar i
full galopp. *Det dr bara bra. Det
20r et att det wir lite fort. At
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VAra lagom ar tradcet

ridtermer blir

Jag tar in frukttr idgirden och
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Klassisk musik

ljuder dver tradgard
och hagar och ger ett
lite sagolikt intryck.
T g—

Klassisk musik ljuder dver triid-
gard och hagar och ger et lite
sagoliki intryck. | takkronor pi
uteplatserm brinner levande fjus.
Attmusiken dir lika viktig G Marc
som hans hiistar, f@rstir jag under
kvilllens fyrarfitters maltid. 1 mat-
salen lutar sigen cello mot viiggen
och notblad ligger i hisgar.

Valet av hiist och musik tycks gi-
ras lika omsorgsfullt och niir jag
fr firsta gingen sitter upp pd en
statlig lusitanohingst blir det till
eft pianostycke av Hindel. Cdin
visar sig vara Marcs examensar-
bete frin konservatoriet i Siena.
Marc spelar betydlige biittre fin
jag rider. Men den bruna hings-
ten lir hjilpsam. Forsta lektionen
inneblir en beddmning av rytta-
ren och jag fir findra hela min
kroppssprik. Men jag andas rirt!

musiken och det poetiska i hiis-
tens rijrelser. Jag kommer ndgot
dijupare ner | sadeln. Det hiir ir
en skola som uppmanar mer till
det artistiska dn atletiska.
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Mellan sits- och balanstvningar
pd ridbanan blir det tid fiir massa-
ge och skiina vilopauser; vid poo-
len eller i skuggan pd altanen, Det
ges dven tid fir utflykier till vin-
ghArdar, vackra byar och till havet.
Nigra kviillar rider vi ut i en li-
ten grupp, genom oliviundar och
upp dver kullarna diir korkekarna
vixer tin. Utsikten dr milsvid,
Det har hunnit bli helt morke niir
vi nfirmar oss den villkomnande
upplysta tridgirden. Snart ir vi
inbiiddade i klassiska toner. Annu
en gourmetmdliid viintar
PETRA CARLS50N

foser vl o
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Marie Malmstréom har varit pd
Lingritt | Balkanbergen. Lis om
henne och tusentals resendrer,
o www.mintur.se/medlem/
momarorie

Marc André Wiéry har ett 20-tal lusitanohdistar | sitt stall. Anlaggningen
har hiimtat inspiration frin hans resor, framfér alit frin Tibat.

[O] Lusitanon hirstammar fan vildhisten

Resa: Flyg till Lissaban
(TAP) eller Faro (Sterling
eller charter). Sedan tig
eller hyrbil 20 resp 17 mil
Priser: Ridvecka pd
Quinta da Fé mead heal-
pension frén 7 700 kr
(icke ryttare 4 BOO kr).
Undervisningen ar indivi-
duell, max tre personer
per lektion.

Klimat: Host och viiri
Alentejo dr sirakilt be-
haglig. Vanligen soligt

Langritter: For den som
faredrar ingritter pd lu-
sitano-hastar lings alen-
tejokusten anordnas
veckolinga ritter med
boende [Angs vigen pd
herrgdrdar, Storme utbud:
Portugals turistbyrd, tel,
08-506 521 00, har bro-
schyren "Horse-riding"”.
Lusitanchdst: Lusitanon
har samma bakgrund och
egenskaper som andalu-
sierhdstarna, men Sr Por-

tugals version. Harstam-
maar friin utddd vildhist,

pyreneiska hiisten, som
korsades med arabiskt
fullblod och berberhist.

EJ webben

* www.ridresor.com
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